
樂生婦幼醫院用藥 
 

藥品名（英文）：Inderal(PRANOL○R )20mg 

藥品名（中文）：英得來錠 

藥廠名稱：強生化學製藥廠股份有限公司  

主成分及含量：Propranolol  20mg 

 

 

 

 

 

 

外觀描述：白色圓形錠劑 上刻有 J 

藥品許可證字號：衛署藥製字第 007175 號 

適應症：狹心症、不整律(上心室性不整律、心室性心搏過速)、原發

性及腎性高血壓、偏頭痛、控制原發性震顫、控制焦慮性心

搏過速、甲狀腺毒症的輔助劑、親鉻細胞瘤。 

用法用量： 

成人劑量：抗心絞痛劑 ﹣口服，10~20mg，一天 3~4 次，必要時每

3~7 天逐漸增加到一天 320mg。 

抗心律不整劑:口服，10~30mg，一天 3~4 次，可視需要及耐藥性調整。

預防劑(偏頭痛) :初劑量 20mg，一天 4次，以後增到一天 160~240mg

分數次服用，視需要與耐藥性逐漸增加劑量到一天 240mg。 

抗高血壓劑 :通常每天維持劑量 120~240mg，必要時視需要與耐藥性

逐漸增加劑量可用到 640mg。 

禁忌：支氣管氣喘或支氣管痙攣之患者禁用。  

副作用：心博徐緩、暈眩、睡眠障礙。  

其他注意事項：用於治療嗜鉻細胞瘤時，不可單獨使用，須與

α-Blockers類藥品合併使用。  

孕婦用藥等級:C/D 

仿單:https://info.fda.gov.tw/MLMS/ShowFile.aspx?LicId=01007175&Seq=002&Type=9 

 

https://info.fda.gov.tw/MLMS/ShowFile.aspx?LicId=01007175&Seq=002&Type=9

